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BIJZONDERE BIJSTAND ?

4ls redaktie lezen we onze eigen buurtkrant
natunrlifk van A tot Z door en vorige keer
viel ons ocog op het artikel over de Bijzon-
dere Bijstand. Weet u nog: oudere mensen
vooral hebben nogal veel extra kosten en
het is vaak moeilijk om de eindjes aan el-
kaar te knopen. En daarom schreven wij ''Men-
sen, laat u niet weerhouden door trots,
angst of schaamte, want u doet uzelf te-
kort."

In het artikeltje schreven we verder dat

u altijd een aanvraag kunt indienen, ook

als u niet zeker weet of u wel recht heeft
op bijzondere bijstand. De mensen van de
sociale dienst zullen uw zaak seriesus en
vertrouwelijk behandelen. Zelfs als u de
brief kwilt bent en het formulier kunt u

een aanvraag indienen, want dan kunt u

cen afspraak maken.

Nou hoorden we in de buurt - wij zijn ten-
slotte een buurtkrant nietwaar ? - nogal
wat bedenkingen tegen die regeling bijzon-
dere bijstand, dus we wilden daar toch eens
iets meer van weten.

Op donderdag 17 september, zo tegen kwart
over negen, belden we dan ook het nummer

dat in de buurtkrant vermeld stond als zijn-
de van toepassing op de eerste letter van
de achternaam van uw redaktielid: 293807.
Toen we die meneer vertelden waarvoor we
belden vroeg hi] of we dan kosten hadden

die in asnmerking kwamen voor de bijzondere
bijstand. Hij zei dat we in de folder konden
zien, dat het met name om medische kosten
ging en dat in die folder ook stond wat de
voorwaarden en drempels zijn.

Nou liggen bij ons in de straat al genoeg
drempels, dus toen hij eraan toevoegde dat
ik dat maar eerst eens moest nakijken, want
""dat het niet de bedoeling is dat wij uw
financiele boekhouding gaan nakijken" durf-
de ik eigenlijk verder niet meer te ver-
tellen dat in de buurtkrant stond dat ik
me niet moest laten weerhouden en zelfs

kon bellen als ik de papieren kwijt was ge-
raaktoeeeooes

Omdat we graag nog wat meer informatie had-
den hebben we kontakt opgenomen met René
Schilder, voorlichter van de Soclale Dienst
en hem gevraagd naar de ervaringen rond

de regeling. Hij wist ons te vertellen dat
er in her Wittevrouwenveld zo'n 750 mensen

STA ONS BIJ ...-.!

een brief en formulieren gehad hebben. De
reakties daarop zijn ontzettend weinig,
slechts zo'n 4 - 5 Z, zo'n dertig tot vijf-
endertig mensen dus die een aanvraag in-
dienden. Hoeveel er hiervan ook echt in
aanmerking kwamen wist hi] niet te vertel-
len, maar dat zou nog uitgezocht worden.
Momenteel is de sociale dienst bezig

met een enquéte over de regeling. Wij hopen
dat men die enquéte in wat andere zin ook
binnen de sociale dienst zelf houd, want
ook daar zouden nog wel eens wat oorzaken
kunnen liggen. Buiten de enquéte om zijn
wij heel benieuwd naar ervaringen van men-
sen uit het Wittevrouwenveld, maar ook naar
de reden waarom mensen het niet aanvragen.
Laat ons iets weten en wij publiceren (zon-
der uw naam als u dit wenst). Hierover
een artikel in de volgende buurtkrant.

De Bijzondere Bijstand is tenslotte iets
waar we RECHT op hebben als het nodig is,
als daarbi] iets zit waardoor we geen ge-
bruik maken wvan dat recht willen wij dat
graag aan de kaak stellen. Om met de PIT
te spreken: laat eens wat van je horen....

Buwtintormatie centrum

Voor veel medsen nieuw maar voor velen ook al een ver-
trouwd gezicht: Paul Salden, vast medewerker van het
Buurtinformatiecentrum, gehuisvest in Wijkhuis Maris Stella
aan de Dr. Schaepmanstraat. Paul verzorgt samen met de
vrijwilligers Roos Luijten, Peter Lucassén en Mohammed Bel-
lari de opensteliing van het Buurrinformatiecentrum.

l\;tzuwe pewterleidater

“erspeelzaal Oostermaas heeft een nieuwe leidster en
uiteraard was uw buurtkrant er razendsnel bij om haar op
de gevoelige plaat vast te leggen. De nieuwe leidster
heet Anja Arena - Rokx en is als opvolgster van Lonneke
Gorissen per 1 september gestart in de peuterspeelzaal.
Op de foto ziet u Anja rechts tussen 'haar' kinderen.
Links op de foto staat Angelique van der Blom, die dit
jaar als stagiaire werkzaam is in de peuterspeelzaal.
Wii wensen hen samen met leidster Marlies Loth ( niet op
de foto) een prettige peuterspeelzaaltijd toe in het
Wittevrouwenveld.




Vanaf volgende maand willen wij weer wat vaker een dulk in het verleden nemen. Uit
reakties van buurthewoners bleek ons dat deze rubriek erg gewaardeerd werd. Deze
maand roepen wij uw hulp in bij de datering van bovenstaande foto. U hebt natuurlijk
allang gezien dat het om de Bauduinstraat gaat. Waarschijnlilk werd de opname gemaakt
ter gelegenheid van de boomaanplant na het gereedkomen van de Burgemeestersstraten

rond 1948.

Reskties: schriftelijk via Wijkhuis Maris Stella

of mondeling, iedere

dinsdagavond vanaf 20,30 uur tijdens de redaktiebijeenkomst in het Wijkhuis.

wm'ld&imm% en Us Weghe

Op'zondag 4 oktober is het weer Wereld-
dierendag. En evenals voorgaande jaren
gaat de Natuurclub 'Us Weijke'" hier natuur-
lijk niet zo maar aan voorhij. Het wordt
vast en zeker een gezellige, vooral op
dieren gerichte, middag. Er worden ook
leuke spelen gedaan, je kunt geschminkt
worden en er komt een heuse poppenkast.

Vanaf 14.00 uwur kun je bij Us Weijke terecht.

Het kost één gulden en daarvoor kriig je
ook nog een glas limonade. Voor wie het
nog niet weeti Natuurclub Us Weijke ligt
direkt achter het Trefcentrum Ooster-
maas aan de Edisonstraat.

Tot zondag & cktober.
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Burg, van Oppenstraat 128

Meisjes en vrouwen.
Vanaf woensdag 30 september om 14.00 uur
starf een cursus

HAWATAANSE - TAHITIAANSE

DANSEN

HULA - TAMUREE
door Samiran S.D.H.
Inlichtingen en inschrijven:
't Vrouweveld
Burg. van Oppenstraat 123, tel.:63 11 96
Kosten: f 10,- per maand

GEZONDHEIDS ¢ ¢

W
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Havk - en vastyickten
Elke maand staat een gezondheidsthema ex-
tra in de aandacht. In de maand oktober
is dat Hart en Vaatziekten. Dit is een
onderwerp waar veel mensen mee te maken
hebben. Een ziekte als een hartinfarect
(of hartaanval) en hersenbloeding lijkt
wel plotseling te komen, maar ontstaat
in feite heel langzaam in de loop van de
jaren. De bloedvaten die de hartspier van
voedsel en zuurstof voorzien, worden lang-
zaam nauwer totdat er ineens een takje
dichtslibt. Hierdoor komt een deel wan
de hartspier zonder bloed te zitten. We
spreken dan van een hartinfaret. Dat nau-
wer worden van de voedende vaten van het
hart (de kransslagaders) gaat heel lang-
zaam en vindt bij de meeste mensen plaats
zonder dat ze klachten hebben. De belang-
rijkste risicofaktoren van het krijgen van
een hartinfarct zijn:

*een verhoogd vetgehalte (cholesterol) in
het bloed.
*Verhoogde bloeddruk.
*Roken.
Het vervelende is dat u van de invloed
van deze risicofaktoren meestal weinig
merkt. Toch, als u een of meer van deze
rigicofactoren gedurende een zekere tijd
hebt, vergroot dat uw kans op het krijgen
van een hartinfaret. Maar gelukkig kunt u
zelf iets doen om minder snel -een hart-
infarct te krijgen zoals verstandig eten,
voldoende lichaamsbeweging en niet roken.
Naast deze top drie ziin er nog andere
zaken. Het is bijvoorbeeld zo dat mannen
vaker een hartinfarct krijgen dan vrouwen.
Bovendien blijkt dat als mensen ouder wor-
den ook het aantal hartklachten stijgt.
Andere zaken die van belang zijn: erfelijk-
heid, stress, gebrek aan beweging, vet-
zucht, pilgebruik, alecholmisbruik en dia-
betes.
Elke donderdag houden wij spreekuur van
13,30 - 15.30 uvur in wijkhuls Maris Stella,
Heeft u nog vragen over dit onderwerp of
over andere ziektes, over gezondheid of
gezondheidszorg, aarzel dan niet maar kom
gerust langs. De gezondheidswijzer is ook
telefonisch te bereiken bij de DGD. Maan-
dag t/m vrijdag van 13.00-15.00 uur.
Tel.: 82 17 17.

Schoonheidsinstituut

Lirnré

diverse gezichtsbehandelingen
speciaal cogmasker
wimperpermanent
bruidsmake-up

pedicuren en manicuren
sporimassage ern verzorging

* % % % % ¥

Burg. Bauduinstraat 73
Tel, 6335 23

Behandeling volgens afspraak

Bankieren op z’n best bij
een all-round bank: SNS bank

SNS bank Is en all-round bank waar u voor
alle bankzaken terecht kunt, Als particuller maar ook
als zakenman, Tegen uilerst concurrerenda voorwaarden,
En mel gan zeer snalle sarvice

SNSs bank Limburg

Tweewieler-centrum

"CLOVIS”

Frankenstraal 43, 6222 AB Maastricht
Tel, 043 - 637583

Fietsen al vanaf {. 299,-

Wij verzorgen al uw reparaties.

Ook mogelijkheden fiets te kopen met
bank-creditcard vanaf . 50,- per maand

SCHOENMAKERIJ

P. Foppen

Frankenstraat 195
Oostarmaas - Tel. 637566

é Uw schoenen laten maken is altijd
de moeite waard!
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Jeu-de-boules

In de vorige buurtkrant konden we zien
welke nare gevelgen het bezoek van Manus
voor de Parijse Eiffeltoren had. Voor het
Vrouwenveld heeft het bezoek aan Frankrijk
schiinbaar echter ook voordelige gevelgen
gehad. Medewsrkers van Natuurclub "Us
Weilke' =ziin in samenwerking met het bestuur
van Stichting Trefcentrum Oostermaas en

de Gemeente Maastricht, druk in de weer

om op het terrein van het Trefcentrum aan
de Edisonstraat een Jeu-de-boules baan

aan te lepggen. Leuke biljkomstigheid is
trouwens dat de hier gebruikte afscheiding
afkomstig is van de speelvoorziening die
voorheen op het Burgemeestersplein stond.
Deze kreeg hiermee een prima nieuwe be-
stemming binnen onze buurt. Nog even en

er kan in het Vrouwenveld met de ballen
gespeeld worden......

’ ”

Dievenbescherming

Sedert 4 oktober 1991 beschikt de Afdeling
Maastricht e.o. van de Dierenbescherming
over een kantoor/informatiecentrum aan de
RKon. Clovisstraat 36, tel.:63 77 77.

Tot de belangrijkste taken behoren de voor-
lichting, o.a. aan de schooljeugd en het
nauwe samenwerking met de Inspectiedienst
van Dierenbescherming afhandelen van bin-
nengekomen klachten., In de achter ons
liggende maanden is gebleken dat op deze
wijze in een grote behoefte wordt wvoorzien.
Om ons werk ter behartiging van de belan-
gen van het dier ook in de toekomst te
kunnen voortzetten, hebben wij niet alleen
de steun nodig van onze leden, maar van

al degenen die sympathiek staan tegen-
over het dier en zijn welzijn.

Een maal per jaar, rond Werelddierendag

(4 oktober) wordt ter ondersteuning van
ons werk een landelijke collecte gehouden.

Voor het doen slagen van deze collecte
doen wil een beroep op leden en niet-leden
om enkele uren in hun vrije tijd beschik-
baar te stellen voor het collecteren in
de directe omgeving.

Kandidaten kunnen zich telefonisch aan-
melden: 637 777, t.w. maandag-, woensdag-
en vrijdagochtend van 9.00-12.00 uur.

U krijgt dan nadere informatie.

Wii rekenen op u !!

Ned. Vereniging tot bescherming van
dieren, afd. Maastricht e.o.

HOERA,

DE SPEEL-O-THEEK GAAT WEER
OPEN:

WOENSDAG
30 SEPTEMBER.

VAN 12.15-13.30 UUR IN
DE THERESIA SCHOOL.

UITLEEN: BIJ 1 STUK SPEELGOED
1 PUZZEL GRATIS +
EEN VERRASSING UIT DE
GRABBELTON.

ledereen is van harte welkom.

/s rd
\wahbs {di
Her zomerkamp van Kluphuis Edi was dit
jaar een groot succes. Buim veertig kin-
deren gingen met ons mee nNaar Noorbeek.

Ook de Kluiverkes ziin zeer aktief ge-
weest. Bij deze zijn alle vrijwilligers en
ouders nog eens bedankt voor alle hulp

en steun. Ook tijdens de "'mormale' club-
aktivireiten is hulp hard nodig. Kom eens
een keer binnenlopen | En voor de kinderen:
de clubs beginnen weer eind september.
Sommige ¢lubs gsan we wel een beetje ver-
anderen, maar zeker is dat het weer een
fantastisch Edi-jaar gaat worden. Kom eens
naar de Edisonstraat 10 of bel 620 335.

Tot gauw.
O £ Manon Pachen

MAASTRICHT

Yeugdopleiding Spa. W28

Spel.W.V.V.'28 heeft een jeugdplan ont-
wikkeld met als doel om haar jeugdafde-
ling fors uit te breiden. Daarom heeft zij
een ervaren trainer aangetrokken en wel
N¥ico Mares. Nico heeft betaald wvoetbal
gespeeld bij MVV en PSV en is verder
hoofdtrainer geweest bij verschillende
verenigingen. Nico Mares zal naast de coa-
ching van een team ook de begeleiding

van de jeugdtrainers verzorgen. Iedere
jongen of meisje (wij hebben twee dames-
elftallen) die interesse heeft om te
voetballen kan op onze trainingsavonden
(maandag en woensdag) nadere inlichtingen
krijgen of op proef meetrainen. Het voet-
balcomplex van Spel.W.V.V.'28 is gelegen
direkt achter het Geusseltstadion.

De Maasstreek

VOOR EEN VOLLEDIGE
ledere zaterdag van 13.30 - 16.00 uur VERZORGING VAN UW:
Voltastraat Koffietafels - bruiloften -

vergaderingen -
Boeketterie verenigingsaktiviteiten -

bedrijfsfeesten.

voor bloemen en
planten die kleur geven
aan...geven!

hoek Frankenstraat - Koningsplein

Trefcentrum
Oostermaas

Edisonstraat 4
6224 GK Maastricht
Telefoon 043 - B21176.

1ot ziens in het TREFCENTRUM

2 dagfilms (1 dag)
2 gewone films (3 dagen)
f. 15,-

moviebox gratis bij 2 films
Verhuur Nintendo en Sega-computers

Scharnerweg 67 =

Maastricht = Tel. 043 - 633733




Bewonerscommisie ST Servatiug

Aan: .

de bewoners van de 39 woningen van bouw-
vereniging S5t.Servatius.

Dr. Schaepmanstraat 78a t/m 78c

Burg. van oppenstraat la t/m lle

Burg. Pijlsstraat 2%a t/m 37c

Burg. Nierstraszstraat 43a t/m 43c.

In 1991 zijn de woningen in bovengenoem-
de straten opgeknapt. Inmiddels zijn pro-
blemen gerezen n.a.v. te kleine douche-
koppen. Bouwvereniging St.Servatius wil
deze douchekoppen vervangen. Bewoners die
in sanmerking wensen te komen kunnen:
a.een klachtenkaart invullen en insturen
of

b.'s Morgens tussen 9.00 en 10.00 uur
telefonisch kontakt opnemen met Dhr.
Meyers of Dhr. v. Gerwen, tel.:29 15 15,
Eventuele vervanging gebeurt kosteloos.

De Bewonerscommissie.

Séhoolvakanties

Een hele hoop van die dingen worden nooit
gelezen, maar nou hebben we toch een inte-
regsante folder van Postbus 51 ontdekt...
de folder "schoolvakanties 1992-1996."
Daarin staan dus echt alle vakanties ap-
genomen, Wat de zomervakanties betreft
staan daar de echt goede data in, wat de
andere vakanties (herfst, kerst,pasen,
hempi) betreft gaat het om een advies en
kunnen scholen hier dus nog van afwijken.
Om die precies te weten moet u dus toch
even bij de school van uw kind(eren) in-
formeren. Maar goed, als u nu wilt weten
wanneer u in 1995 naar Mallorca of de
"Belsje kust' kunt, veor u het onderstaand
overzicht, waarbi] we beginnen met dit
schooljaar:
zomervakantie 1993:
zomervakantie 1994:
zomervakantie 1995:
Bont voyage en ''sjot

van 2 juli tot 14 aug.
van 1 juli tot 13 aug.
in'"!
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Speinet-winkeliar, Lw voormpelling wordt in no-time verwerid door san

Lotto en Toto, Je speelt 't bi] Spelnet.

INTERNATIONAL
BODY

voor 'n zonnekuur in
professionele zonnestudio's
met: * snalbruinlampen

* tevens huldvriendalik

van 10 juli tot 22 aug.

*
Huuverhoging,
Enige tijd geleden heeft u de
gehad bezwaar aan te tekenen
lijkse huurverhoging. U heeft
laten weten dat u het met de voorgestelde
huurverhoging niet eens was. Een aantal we-
ken geleden heeft u dat gedaan.....en nog
steeds heeft u niets gehoord. Dat kan.
De verhuurder bekijkt eerst uw bezwaar en
stuurt het, wanneer hij er verder niets
mee doet, door naar de Huurcommissie. Bij
de Huurcommissie komt uw bezwaar vervol-
gens op de grote hoop terecht. Na weken
-soms maanden- komt een medewerker van
de Huurcommissie bij u thuis. Deze bekijkt
de klachten die in uw bezwaarschrift ver-
meld staan en maakt een rapport. Dit rap-
port gaat naar de Huurcommissie. Ongeveer
een jaar nadat u bezwaar heeft aangete-
kend krijgt u een oproep om voor deze
commissie te werschijnen. U kunt dan -
eventueel vergezeld van een raadsman -
uw bezwaren mondeling toelichten, Uw ver~
huurder doet dat dan ook. Wij raden u
dringend aan naar de zitting van de Huur-
commissie toe te gaan. Wanneer u niet ver-
schijnt wordt de verhuurder in het gelijk
gesteld. De Huurcommissie luistert naar
uw verhaal en dat van de verhuurder.
Enkele weken later ontvangt u thuis de
schriftelijke uitspraak. Mochten er dan
nog onduidelijkheden of vragen zijn, dan
kunt u altijd terecht bii het juridisch
spreekuur, het Buurtinformatiecentrum,
de burgerraadslieden of de opbouwwerker
in de buurt.

mogelijkheid
tegen de jaar-
uw verhuurder

Stedelijk Bewonersoverleg Maastricht
Batterijstraat 48, 6211 SJ - 25 39 77

To yuil a.mgabodm

Te ruil aangeboden: flat met drie slaap-
kamers in Oostermaas tegen gezinswoning
met 3-5 glaapkamers in Oostermaas.
Reakties: p/a Wijkhuis Maris Stella

Dr, Schaepmanstraat 95 tel.:62 00 66

CARE

° aparte gezichtsbruiner
TABAKSSPEC]AALZAAK T mahkslig'k parkeran

* geopend van 8.00 - 21.00 uur
TON ROUWENHORST | . scpecvers
(daar steek e wat van op!) kuur 12 x 1. 85,

oribaperkt 1 masnd | 95.-

Frankenstr. 118, M t plein 52, 6224 ED M - Tel, 625874
Tel. 621144 (nabij ANWB-kantoor)

traireur TIMMERS

Warme en koude bufetten,
gratis servies en bestek.

i

Hornestraat 41 - Maastricht - tel. 622963
"Les Troissceaux” - Markt 41 - tel. 212038

Ingang

CAFE-ZAAL ,,DE KEEMEL”

Dagoberistraat

voor al uw feesten, recepties,
vergaderingen, koffietafels.

De zaak voor jong en oud

ledere dag open van 10.00 - 02.00 uur
FRANKENSTR. 132 ingang Dagobertstr. 4

SPLINTERNIEUWE
KINDERKLEDINGZARK, ™

té gekke nievwe collecties betaalbare kinde.rkleding?i,- i
accessoires én onderkleding voor jongens

straat 24, 6224 €L Maastricht. Tel. : 043/63.00.43

OPEN : 9.00u. tot 12.30u en van 13,30 tot 18.00u. 's mecndags geslolen.

en meisjes tussen 2en 12...

kD

CORNER,

0L TAGKE R HEMLAMEBURG ) 111

s dan 190 e Douwen

Café "Geusselterhoof”
bij MVV-STADION

Elke dag (behalve woensdag)
geopend van 12.00 - 02.00 uur

Voor jong en oud

Dra

Tel. 634934
Eburonenweg 31

Voor al uw dranken
Vergelijk onze prijzen !

Maastricht

10l OEDE ZONWERING HOUDT
£ JEHOORD KOEL

Buiten is het snkheet, Maor binnen lekker koel. Dankzij gosde 20n-
wering. Hearfijk! Netourlijk moet u de zonwering wel omlang doen
w8 het binnen ts warm wordt, Veel mensan vergeten dat, Doarom
s het handig ols uw merkies, scrsen, kniknm- of uitvalscherm
bestuurd wordt doar Samfy, Slimme motoriek voor het neerlaten en
ophalen van elk ype zonnescherm. Eén druk op dz knop of 2l
volladig outomotisch afhonkefijk van het weer op dot moment. Of u
i wel of et theis bent, u bent het weer {zon, wind en regen} alfijd

INKOOP

B 5
Gebr. Theunissen

Utopia-Antiek

VERKOOP

ant. elken bed f. 125,- 2

ant elker hangkast 1. 580, G b H dt
ant. naalmachine f. 50, e rl uv s
div. lijgten A

ant. b’::,nwas f 5- Uw slager MAASTRICHT Uw vakman

aannemersbed| Frankenstraat 205, Maastricht FRANKENSTRAAT 161 W.V.V. 043-637521 | Erhend Somby-Speciaiat,
Tel. 622814 " oy : Herkanbioar con het Somfy-diplome.
cannerweg 172. 6213 BK Maastricht Do van18-20uur  Za. 10-12 uur Voor wekelijkse aanbiedingen zie de Trompetter

Slagerijen %

een slog voor. Ben veilig gevoe! . . . en uw roawering goo! oon-
penlik langer mee.

Az
Qndné van Vught y,




