Van de redactie

Hoeral We hebben een "nieuwe

medewerker” Dre Janssen maakt voortaan een puzzel en
we hopen dat hij voor het volgende nummer ook in de pen
klimt. In dit nummer vragen we veel aandacht voor de
nieuwe buurtwebsite, gebonden aan postcode 6224, nu al
cubigo genoemd naar de provider en naar de handige vier-
kantjes die de weg wijzen als je eenmaal ingelogd bent.

Wethouder Gerats komt openen (rond half 1) a.s. zaterdag
26 sept. op het Voltaplein en in het Trefcentrum is een
hapje en een drankje, heel veel ballonnen en muziek.

C
cubigo

Weth Gerats opent nieuwe buurt-website op
postcode 6224 op Burendag zaterdag 26 september
rond half een Voltaplein/ Trefcentrum.

Computerclub Wittevrouwenveld ondersteunt
initiatief Maastrichtheuvellandonline.nl met
workshops

Website handig voor minder
mobiele bewoners

Als het aan Rob en Arnie van de computerciub
Wittevrouwenveld ligt, wordt de introductie van
Maastrichtheuvellandonline.nl (MHO) een groot succes.
Ideaal toch als het straks wat kouder wordt en je hoeft
niet meer de deur uit, maar je kunt via videobellen of
chatten even bijpraten.

65% van de minder mobiele senioren in de wijk is immers
online zo schatten Rob van Bogaert en Annie van de Put
in. Velen van hen hebben een tablet, vaak cadeau gekre-
gen van de kinderen of men sluit een abonnement af bij
een krant of tijdschrift. Om er vervolgens alleen spel-
letjes op te spelen. Zonde toch, met de nieuwe website
Maastrichtheuvellandonline.nl kan zovee! meer. Rob die
al tien jaar samen met Annie de computerclub runt is
erg onder de indruk van de gebruikersvriendelijkheid
van het systeem met de cubes (blokjes). "Eigenlijk kan
er niets fout gaan, wat je ook doet met de home knop,
je kunt altijd weer terug, ledereen kan het leren ook als
je 80-plus bent en niet echt gewend met een computer
om te gaan’, aldus Rob.

Annle-en Rob van de co
'Op die tablet kun je vesl meer dan alleen speill:

Vraag aan de dokter
Annie ziet mogelijkheden en kansen, ook vooral op het
gebied van zorg. Als je dan toch al wat minder mobiel

bent door ziekte of isolement dan is de stap om naar de
dokter te gaan vaak heel groot. Ze ondervond het zelf:
Stel dat je via je tablet of computer een vraag kunt stel-
len aan de huisarts, bv 'mijn wond geneest niet goed',
de praktijkondersteunster van de huisarts kan dan
maldkelijk even antwoorden: 'Geen zorgen, dat heeft tijd
nodig, maar let wel op, als het gaat branden, dan moet
u langskomen'. Annie heeft zich al goed verdiept in de
mogelijkheden van Maastrichtheuvellandonline.nl, ze
ziet het helemaal zitten. Berichtjes sturen en plaatsen,
youtube filmpjes bekijken (let wel: zonder die hinder-
lijke reclame), videobellen en chatten (gratis voor leden
van MHO),

Help, Annie is haar hondje kwijt

Het grote voordeel volgens Annie is dat je communiceert
op wijkniveau. Staat er een bericht van 'Annie is haar
hondje kwijt' dan weet iedereen om wie en welk hondje
het gaat. Dat biedt vertrouwen om elkaar te helpen. Een
bericht als 'mijn man heeft alvleesklierkanker', dat ze
las in een andere wijk waar Cubigo (de technisch leve-
rancier van het systeem) actief is, ook dat moet kunnen
vindt Annie. Dan weten mensen dat je het moeilijk hebt
en wel wat hulp kunt gebruiken.

Tablet workshop

Het succes van de website staat of valt met een goede
begeleiding, daar zijn Rob en Annie van overtuigd. Want,
al lijkt het platform heel eenvoudig, je zult je toch even
moeten registeren en een eerste keer inloggen. Rob en
Annie willen beginnen met de bestaande computerclub
ermee aan het werk te zetten. 'Zij kunnen het dan weer
andere mensen leren’, zegt Annie. Ock Happy Kids en
studenten uit de wijk zullen graag helpen. En er zijn
plannen voor tablet workshops, er komen verhalen in
de buurtkrant, bij eten met Manus zullen ze het gaan
promoten. Kortom, als het aan Annie en Rob ligt gaat
Maastrichtheuvellandonline.nl echt iets betekenen voor
de cohesie in de wijk. 'De grote wereld komt een stukje
dichterbij’, zo vat Rob het samen. En zo is het maar net.
En voor wie toch moeilijk de deur uit kan, stapt Rob net
zo lief even op z'n scooter voor een huisbezoek.

Wat is Maastrichtheuvellandonline.nl?
Maastrichtheuvellandonline.nl is een digitale
ontmoetingsplaats. Het buurtplein van vroager,
maar nu op internet. Met mogelijkheden tot het
stellen van vragen en het aanbieden / vragen van
diensten. Ook de dokter en de apotheek en de wijk-
verpleegkundige kunnen mee doen. Je kunt bood-
schappen thuis laten bezorgen of op zoek gaan naar
een tweedehands wasmachine. Kortom: het wijk-
portaal maakt het digitaal regelen van zaken een
stuk eenvoudiger. ‘

Hoe werkt het?

Ga naar: www.maastrichtheuy nli en
registreer je eenmalig op het platform. Vervolgens
kom je op het volgende scherm. De blokjes ‘cubes’
leiden je als het ware vanzelf naar waar je naartoe
wil. Heb je een vraag, wil je vrienden uitnodigen of
een berichtje plaatsen? Het kan allemaal met één
druk op de knop.

Tekst: Heidi Huls

Foto: Patricia Winter

COMPUTERLES: kan op elke zaterdagmorgen
tussen half 10 en half 1 in het Trefcentrum-boven.
Kost 1,50 (koffie 50 cent).

Je kunt je eigen laptop meenemen, maar er staan
ook 6 computers, aanmelden niet nodig,
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WIE KENT WIE ?

1957. Enkele leden van harmonie St. Caecilia in het splinternieuwe
uniform dat het korps de naam GELE RIJDERS gaf

V.lnr: 1: Thum Limpens, bestuurslid sinds de oprichting.
2: Niet bekend. 3: Niet bekend, 4: Math Pieters of Math
Delvaux? 5: Fred Limpens. 6: Peter Limpens. 7: Niet bekend.

Weet U de ontbrekende namen? Bel dan even naar mevr.
Annie Van de Put 06-29221448.

EERBETOON
ERNEST SPRONKEN

Vorige jaar overleed buurtbewo-
ner en kunstenaar Ernest Spronken,
Ernest liet een schat aan kunst-
werken achter die wij -zijn fami-
lie en een aantal vrienden- u graag
willen tonen. Dit eerbetoon aan
Ernest zal plaatsvinden in het
weekend van 14 en 15 november
en wel in de grote zaal van het
Trefeentrum.

De werkgroep (Jean Spronken,
Brigitte Lauvenberg, Peter Nijman,
Eugeéne Aramaké, Birgit Pieper,
Karin Daniels en Esther Janssen).
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DOE MEE EN WIN..
Los de puzzel op en schriff de oplassing in de balk

onderaan de puzzel. Wie weet wint u wel een leuke verrassing.

De oplossing kunt u mailen noar putalol@ hotmail.com
Natuurfijk kunt u met de oplossing — voorzien van uw noam en
adres- ook terecht bij de balie in het TREFCENTRUM t.a.v.
Mevr. Annie van der Put.

HORIZONTAAL: 1 Soort gebak,5 voordeel, 10 nakomeling,

12 rekening, 13 veerkracht, 14 soort slee, 16 opstootje,

17 bijwoord, 18 livrelknecht, 20 vogelproduct, 21 lijst,

22 adellijk persocn, 23 keurkorps,25 voorkeur, 26 straahiegtuig,
29 gehoororgaan, 31 gesloten, 33 knaagdier, 35 voorteken,

36 larve, 37 echigenoot, 38 zware bijl, 40 mmm!w,

41 speelgoed, 43 vogel, 46 dubbelzout, 48 over
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49 g , 51 grondt: 52 kelifk, 54 aartsbissch
55 vruchtennat, 57 ontkenning, 58 in hoge mate, 53 rivier in
Spanje, 61 honingbi], 62 uitbouw, 63 treffen.

VERTIKAAL: 1 hoofddeksel, 2 op alle plaatsen,3 Ned. rivier,

4 bijbelse plaats, 6 voorzetsel, 7 gevangenis, 8 heimelijk, 9 soort
hijswerktuig, 11 haarkrul, 14 figuurdans, 15 kieine hoeveelheid,
18 ladder, 19 denkbeeld, 24 katholiek, 25 plaat, 27 torenomgang,
28 krachtig, 30 grootmoeder, 32 tevens, 34 gravin van Holland,

38 zonder gezelschap, 39 werkplaats van een smid, 42 vruchtbare
piaats, 44 eenheid, 45 offertafel, 47 I.nmemlhcld, 48 borstbeeld,
50 I, 53 jans, 56 kostuum, 58

60 pers.vaw,, 51 diermgululd

Uiterlijke inzenddatum 05 oktober 2015

Dit zijn Tisan en-zijn baas Gemit Grit. Nagen jaar geleden is
Tyson als kigine pup gevonden in de sresuw. De heer Grit
heeft zich over het beestje ontfermad en sindsdien zijnze2en
onafscheidalifk stal,

voor alle klussen
in en om uw huis

+
363 34 70

VOLTASTRAAT
MAASTRICHT 0OST

WINKELCENTRUM WITTE VROUWEYELD

s masndags gesloten en geen koopavond

Problemen met de buren?
Stichting Buurtbemiddeling
Maastricht kan helpen!

Regelmatig ervaren bewoners overlast van buren of is
er op een andere manier sprake van onenigheid, Meestal
komt men er zo wel uit, Maar soms zijn de drempels te
hoog geworden om zelf het heft in handen te nemen.
Een steuntje in de rug is dan nodig en dan kan buurt-
bemiddeling de helpende hand toesteken.

Buurtbemiddeling werkt met opgeleide en ervaren vrij-
willige bemiddelaars die ondersteunen bij het oplossen
van problemen tussen buren die er zelf niet uitkomen.
Ze zijn neutraal, respecteren alle betrokken partijen en
proberen vooral de betrokken mensen zélf de oplossing
te laten formuleren. Het zijn dus geen 'rijdende rechters’
maar ze streven ernaar om de communicatie tussen
bewoners te herstellen. Inschakeling van buurtbemid-
deling waarborgt de privacy van alle betrokken partijen
en is bovendien gratis,

Harry Hanssen, coordinator Stichting Buurtbemiddeling
Maastricht.

Email: infoa

06-526.516.47
www.problemenmetjeburen.nl

astricht.nl

Aanvang 18.00 uur, de zaal opent om 17.30

Nieuws van het
BUURTNETWERK

We vertellen het nog maar eens: het Buurtplatform heet
nu BUURTNETWERK. Wat dat uitmaakt? Wat is een
naam? We denken dat het van belang is uit te drukken
hoe we willen samenwerken: we doen, al of niet codrdi-
nerend, mee aan acties en activiteiten, We willen ver-
binden, niet meer representatief§ optreden namens de
buurt. Dat beviel niet, al heel lang niet: te veel gepraat,
weinig of geen echte invloed! Dat dachten velen in de
buurt altijd al, wij moesten het als bestuur nog ontdek-
ken.....

BULIRTNETWERK poetst oude overlegstructuren weg,

A2-BUURTENPLATFORM

Qok daaruit trokken we ons nu terug. Het procedurele
overheerste o.i. boven het inhoudelijke, we voelden ons
‘ingepakt'. We blijven vol bewondering voor de techniek
van het tunnel-projekt, de voorlichting is ook uitbundig,
maar het is ons niet gelukt zinnige invloed uit te oefe-
nen. Als er iets lukte was dat meer ondanks dan dankszij
het formele overleg! Natuurlijk komen er nog span-
nende tijden: hoe wordt de Groene Loper ingericht? We
houden dat via de werkgroep De Groene Loper zo goed
mogelijk in de gaten! ledereen welkom op onze overleg-

gen: <

NETWERK-OVERLEG: donderdagmorgen 1 oktober
10.00 uur Trefcentrum

VBT = Veilg Buurten Team op dinsdagavond 22 sept.
in het Trefcentrum, 19.00 uur

Werkgroep De Groene Loper: woensdagavond 14
oktober; info: 06-40448924.

Eten met Manus

ETEN MET

&

uur. Aanmelden kan tot en met woensdag bij Ria Haesen
043-3621232 of (6-44444 595.

Elke vrijdagavond kun je in het Trefcentrum
aanschuiven voor een drie-gangen diner.

238

043 383 51 21 0800-2000

Meldpunt Veilig Thuis

Voor advies, hulp of
meldingen van huiselijk geweld
is 7 dagen per week
en 24 uur per dag bereikbaar:

De kunst van het
behangen
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Frankenstraat 143-145 | 6224 GM Maastricht
tel.: 043-362 08 50
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Openingstijden:

Delicatessenzaok in
Spaanse- en Gegrilde
Specialiteiten,

www.bonbinivalencia.nl

Frank 149, 6724 GM Monsmicht, Telafoon 043 371 00 02 - e PO




Op de koffie bij...

Wie zijn wij?

Jeroen Schreurs en Ed Sassen werken vanuit Fysiotherapie-
Dostermaas aan de Frankenstraat. Het is een open,
kleinschalige praktijk met cog voor de client. Ze hebben
de praktijk twee jaar geleden overgenomen en geheel
vernieuwd: de behandelkamers en een oefenruimte met
trainingsapparatern.

Belangrijkste uitdaging in jullie werk?
Kwalitatief hoogwaardige zorg leveren met persoonlijke
aandacht ondanks het steeds stugger wordende ver-
zekeringssysteem. We inventariseren met u de klachten
en gezamenlijk wordt er een behandelplan opgesteld. Zo
nodig geven we informatie over voorzieningen en ver-
wijzen wij u door naar de juiste instanties of regelen wij
dat. En: we hebben een gratis spreekuur, in de even
weken op dinsdag tussen 18.00 en 19.00 uur.

Hoe zien jullie de toekomst van de
Frankenstraat?

We zijn voorstander van de "operatie steenbreek”, het
initiatief om enkele stoeptegels te verwijderen en te
vervangen door beplanting, Er zijn al gezamenlijk door
de ondernemers bloembakken opgehangen in het
winkeliersgedeelte van de Frankenstraat

Wat is een droom voor de toekomst?

We vinden het belangrijk dat er aan en om de Groene
Loper voorzieningen gerealiseerd gaan worden die voor
de omliggende wijken bijdragen aan het welzijn van de
inwoners en die laagdrempelig en toegankelijk zijn. De
Groene Loper moet geen nieuwe barriere worden, maar
zo worden ingericht dat de wijken vioeiend in elkaar
overlopen, We hopen op intensieve samenwerking met
alle ondernemers.

arian en Adrienne

De Vlaamse theatermaker GEERT FIERENS laat
u tijdens zijn voorstelling "FRANCISCUS van Assisi
Spreskt” overtuigend kennis maken met de actualiteit
van de denkwereld van de grote figuur Franciscus.
Een show met voordracht, muziek, licht en zang,
OLV van Lourdeskerk, zondag 20 september
2015; 16.00 uur. Entree: €5
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www.fysiotherapie-oostermaas.nl

WEETJES + DATA

Elke maandagmiddag: Bewegen voor Vrouwen o.lv.
Wilmie in het Trefcentrum, aanvang 13.00 uur.

Elke maandagmiddag: open inloop in de parkruimte
beneden in het Trefcentrum vanaf 2 uur: activiteiten en
excursies in overleg,

maandag 12 oktober: Longpunt over fysiotherapie (blijf
in beweging)

maandag 9 november: Longpunt over luchtlwaliteit,
vanaf 13,30 in het Trefcentrum.

Halloween komt er aan

Het duurt nog heel even maar de voorbereidingen zijn
al in volle gang.

Op zaterdag 31 oktober gaan Scouting Titus Brandsma,
de Kinderboerij van Limmel, Jeugdclub de Happy Kids
en de sportcoaches van Trajekt een Halloweenweek
organiseren met als finale een spannende Halloweentocht
op zaterdag 31 oktober. Noteer deze datum in uw agenda.
Natuurlijk zullen er in alle wijken een aantal affiches
worden opgehangen met verdere informatie.

Vorig jaar werd het een groot succes met maar liefst 210
deelnemers. Een vervolg staat dus op de planning. Wordt
vervolgd |

Andere belangrijke data’s:
Zaterdag 21 november:
Feest van Sinterklaas 2015 (13u - 16u in het Trefcentrum)

Zaterdag 19 december:
Happy Kids Kerstshow 2015 (Vanaf 19.30u in het
Trefcentrum)

Zaterdag 20 december:
Happy Kids Kerstshow 2015 (Vanaf 15u in het Trefcentrum)

kloppend ¥ van
Wittevrouwenveld

’t Trefcentrum

Edisonstraat 4 v 6224 GK Maastricht
tel, 043 -3621176

Bij Manus op sjoet

Gertie Neuss, bestuurslid van de Happy Kids.

Gertie is nog aan het uitpuffen van het tuinfeest van-
wege het 20-jarig bestaan van de Happy Kids. Ze heeft
meer gedanst dan goed is voor iemand met reuma, maar
ze heeft het er graag voor over.

Haar werk voor de Happy Kids begon 18 jaar geleden in
Maris Stella, waarvanuit Trajekt toen actief was. Gertie
deed daar mee aan de Friday Dance Club, maakte kennis
met de Happy Kids, werd enthousiast en dat is tot op de
dag van vandaag zo gebleven. "Heerlijk werk, een hechte
groep, tussen alle plezier door leren de kinderen veel.
Nu staat respect-voor-elkaar en hoe werkt pesten sterk
in de aandacht.

De Happy Kids bestaan nu 20 jaar met ongeveer 70
vaste deelnemers vanaf vier jaar. Die horen bij de ‘mini’s’,
die komen vrijdags al om 18.00 uur begeleid door een
ouder. De groep dondersteentjes’ is het groats, dat zijn
de kinderen tussen 6 en 9 jaar oud, er is een ‘middengroep’
van ongeveer 9-11 jaar en de tienergroep tot zo'n 12 jaar.
Daarna kun je nog een tijdje blijven hangen, of zelfs
uitgroeien tot vaste vrijwilliger. Stagaires blijven ook
vaak, vanwege de sterke band in het team. Sommige
leden hebben nu zelf kinderen, die later misschien zelf
aansluiten...".

Een hechte groep, die ook open staat voor nieuwkomers,
verzekert Gertie ons.

Iedereen is welkom op vrijdagavond in of om het
Trefcentrum, het kost 1 euro per kind. En voor wie dat
even niet heeft, is altijd nog wel wat te regelen, Op geld
mag de deelname niet vastlopen is de overtuiging van
het bestuur.

Dat bestuur bestaat uit acht personen, waarvan de
oprichter Sjef Zwakhalen nog steeds de voorzitter is. Ik
ben verbaasd: twintig jaar voorzitten, wie kan dat? Gertie
heeft het niet moeilijk me te overtuigen, ik ken Sjef ook,
ik geloof het: het gaat geweldig en hij wordt gesteund
door velen, waaronder Trajekt.

Natuurlijk kunnen van de 1 euro contributie niet alle
activiteiten worden betaald, dat gaat al bijna op aan de
zaalhuur. Daaarom wordt er door iedereen steeds actie
gevoerd om meer geld: een loterij, statiegeld-flessen
verzamelen, de Buurtkrant bezorgen. Gelukkig doen veel
ondernemers mee aan het sponseren van de lotterij!
Gertie is 58 jaar geleden ‘aan de overkant’ geboren en
getogen en na haar trouwen ‘overgestoken'. Ze wil hier
nooit meer weg, De buurt kan haar ook echt niet missen,
Ze verheugt zich op de Sinterklaasviering en de Kerstshow,
de voorbereidingen zijn in volle gang.

Zin om eens te gaan kijken? DOEN!

Bettie van der Linde

Godding Uitvaartzorg —‘

Persooniijk, Respectvol, Deskundig

 beraikbaar]

www. geddinguitvasrteneg.com




Same Oet!

Het is weer zover ... we gaan SAME OET!!!
Wanneer?
ledere laatste vrijdag van de maand van 19-21.30u gaan
we Same Oet!
Dit initiatief loopt al vanaf september 2012 en kenmerkt
zich door de gezellige open sfeer, de humor en de ver-
rassende verhalen ...
Je heb iedere maand de gelegenheid om aan te haken en
wel op vrijdag 25 september, 30 oktober en 27 november,
25 december niet ivin Kerstmis.
Waar?
Bij het Brands' Bierhuis, schuin tegenover het trein-
station, aan de Spoorweglaan 4 te Maastricht.
Voor wie?
Voor alle mensen die graag eens op stap gaan, maar het
vervelend vinden om alleen een café binnen te gaan.
Er zitten 'bekende’ vrijwilligers, waar je bij kunt aan-
haken; zoals Maurice de Bruijn, Cisca van der Meijs,
Martin Huizing en anderen. Je hoeft je niet aan te
melden ... loop gewoon gezellig binnen!
Kosten?
leder betaalt zijn eigen consumptie(s) ... de bitterballen
worden gesponsord!

Cisca van der Meijs

Tel: 0622124661

Maar Cisca bedenkt nog veel meer:

Lege Zondagen

Regelmatig hoor ik van alleenstaanden dat ze de zendagen
moeilijk doorkomen; het is bij uitstek een dag waar
mensen vooral in familiekring verblijven ... het lijkt dan
niet gepast om op bezoek te gaan. De dag sleept zich
voort en je voelt je extra geconfronteerd met eenzaam-
heid ...

Herken jij je hierin en wil je er iets aan doen? Laat het
me weten! Misschien kunnen we jullie met elkaar in
contact brengen om kennis te maken en leuke activi-
teiten te ondernemen ... Zodat ook voor jou de zondag
weer een gezelige dag wordt.

Aanmelden kan bij: cisca vandermeijs@gmail.com
(telefoon zie boven).

WEETJES + DATA

zat. 19 sept: Rommelmarkt
in het Trefcentrum door Gele
Rijders en reisvereniging
‘Oonder Us' (entree 1 euro).

BEURSVLOER: vraag en aanbod met gesloten portemonaie:
hulp, steun, advies, materialen en als dank een buurt-
ervaring: Eten met Manus, wandeling door de buurt ...
Op dinsdagmiddag 20 oktober om 13.00 uur in Centre
Ceramique, gratis oefenen op 22 september van 7-9 uur
aldaar: dat helpt echt!

Info: 06-40448924.

%&@pﬁf Cote

Weggoeien? Mooi niet!

Repair Café: voor de reparatie van kapotte spullen in
de Theresiaschool achter de kerk: zaterdagmiddag 17
oktober en 14 november (van 2-5 uur).

WIJKSERVICEPUNT
Voltastraat

GESLOTEN (alleen toegankelijk
voor mensen metf een afspraak, met)

MAANDAG:

MEE, Werk en Bemiddeling en
Belastingservice Trajekt
DINSDAG:
09.00-12.00 Inloopspreekuur Trajekt
09.00-12.00 Radar
09.00 - 12.00 en
13.00-16.00 Werk en Bemiddeling
14.00-16.00 WAO/WIA
153.00-16.00  Vrijwilligersspreekuur Trajekt
WOENSDAG:
09.00-12.00 Inloopspreekuur Trajekt
09.00-12.00 MEE
09.00-12.00 en
13.00-16.00 Werk en Bemiddeling
09.30-11.30  Klapperspreekuur /
Formulierenhulp
09.00-12.00  Inloopspreekuur
Belastingservice (SFFR)
13.00-16.00  Infopunt schade A2 tunnel
DONDERDAG:
09.00-12.00  Inloopspreekuur Trajekt
09.00-12.00 Kredietbank
09.00-12.00 Maatschappelijk werk
09.00-12.00 en
13.00-16.00 Werk en Bemiddeling
13.00-16.00 Radar
VRIJDAG:
09.00-12.00 Inloopspreekuur
09.00-12.00 Werk en Bemiddeling
09.00-12.00 Mondriaan
09.00-12.00  Radar (intensieve gezinsonder-
steuning)

Veilige Buurten Team: klachtenmelding via logboek;
dagelijks

Het wijkservicepunt is telefonisch niet bereikbaar.
U kunt uw vragen alleen digitaal stellen:

Voor het afmelden van reeds gemaakt afspraken

kunt u contact opnemen met de receptie van Trajekt:
043-7630010.

Buurtkrant op beursvloer

Hoe doen we het eigenlijk? Wordt de buurtkrant wel
gelezen? Bereiken we iedereen? Zijn we goed en efficiént
bezig? Werken we goed samen?
Met dit soort vragen in het achterhoofd zijn leden van de
redactie naar de "Maatschappelijke Beursvloer” gegaan.
Dat is een marktplaats waar vragers en aanbieders van
vrijwilligerswerk elkaar ontmoeten om ‘zaken te doen’. Ex
wordt betaald met een wederdienst. En daar hebben we
Symon Algera ontmoet. Hij is van de "Sesam'. Dat staat
voor 'Senioren en Samenleving'. Zij helpen bij het soort
vragen dat wij hebben.
Sesam staat voor SEnioren & SAMenleving en is een
landelijke vrijwilligersorganisatie van gepensioneerde
adviseurs en managers, Zij adviseert en begeleidt besturen
van vrijwilligersorganisaties. Sesam werkt op landelijk,
regionaal en gemeentelijk niveau. Grote organisaties zoals
Koningin Wilhelmina Fonds, Voedselbank, Mentorschap
en de Dierenbescherming zijn klant, maar ook lokale
organisaties als de fanfare, sportclub, Inloophuis; buurt-
huis, Cliéntenraad kunnen terecht bij Sesam. Voor de
diensten wordt een kleine vergoeding gevraagd, nodig
voor de administratieve ondersteuning. Het bestuur van
de Sesam Academie bestaat uit vrijwilligers. Sommige
gemeenten nemen de kosten van de diensten van Sesam
voor hun rekening.
Onder Simon's leiding hebben we onze plus- en minpunten
op een rijtje gezet en antwoorden gezocht op bovenstaan-
de vragen. We hadden een bijzondere bijeenkomst met
bekenden uit het Wittevrouwenveld. We hebben hen
gevraagd naar hun mening over onze krant. Dat gaf ons
meer zelfvertrouwen en er ontstonden nieuwe plannen.
We zijn er nog lang niet, dat is wel duidelijk. Maar we gaan
vooruit, Zoeken nog uitbreiding van de redactie en ook
lezers die met ons mee willen denken. Uiteindelijk hebben
we Symon uitgenedigd om samen te eten Met Manus in
het Trefcentrum. Onze tegenprestatie. Voor meer infor-
matie: www.sesamacademie nl.

Engelien Beker
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NIEUWS! Uit het Werkhuis
VLIEGER-ER-EENS-IN!

Wilt u weten hoe het staat met het Vliegerproject en
andere dingen die in het Werkhuis gaande zijn?

Op zondag 4 oktober van 11.00 tot 17.00 u houden
wij een Open Dag die in het teken staat van het
vliegeren. U bent dan welkom om te zien en te horen
wat er allemaal in het Werkhuis gebeurt en wat de plan-
nen voor de toekomst zijn. In de werkplaatsen worden
verschillende presentaties gehouden rond het thema
vliegeren waar u aan mee kunt doen.

Voor informatie over het werkhuis kunt u altijd ook
onze website raadplegen www.werkhuismaastricht.nl.
Wilt u in de toekomst onze nieuwsbrief ontvangen?

Stuur dan een mailtje naar info@werkhuismaastricht.n
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Eten met Manus: elke vrijdag vanaf 17.30 uur, kost 7
euro of 4 eure voor minima en kinderen; opgeven; Ria

Haessen: 064444595 of etenmetmanus@gmail.com

Jeu de boules: elke woensdagavond tussen 19.00 en
22.00 uur bij het Trefcentrum door de BOULLIES, in de
winter gaan ze naar Gronsveld, binnen spelen,

Computerinloop: elke zaterdag van 9.30 tot 12.30 uur.

OUDERWETS KIENEN met de Jeugddrumband WVV28
met prachtige prijzen voor de decembermaand op woens-
dagmiddag 11, 18 en 25 november in het Trefcentrum
(2-4 uur).

Noteer ook alvast: Kerstmarkt: 10.00-17.00

Zondag 6 december 2015, in Trefcentrum.

Voor het huren van een kraam neemt u voor 29 novem-
ber contact op met het Trefcentrum: 043-3621176 of
Horry Leclaire 06-24540972; kost:

1 tafel €10.00 (120x 80 cm),

2 tafels € 17.00

3 tafels €22.00
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STREETDANCE: elke zaterdagmorgen: streetdance voor
5t/m 7 jaar in de gymzaal van de Regenboogschool: om
10.00 uur de jongsten en daarna de 8-plussers. gratis,
keertje kijken? DOEN!

Gemeente Sport organiseert ook (gratis):

Fit Defence voor vrouwen in De Letterdoes, op maan-
dagavond tussen 7 en 8.

En Kleuterdans op woensdag tussen half 1 en half 2.
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DANSEN in het PARK: iedere eerste zondag van de
maand in Heer,

Onze Cele Buurtkrant wordt samengesteld door:
Annie van de Put, Adrienne Deurlo, Bettie van der Linde,
Engelien Beker, Patricia Winter, Marianne Licker en Heidi Huls.

Jacqueline Wassen (tekening).
De redactie mag te lange artikelen inkorten.
Lever uw artikel in bij: Trefcentrum-Edisonstraat of.

Deadline volgende krant: 10 navember 2015




